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* DOSTEPNE JAKO CZESCI ZAMIENNE DLA KLIENTOW

Czesci zamienne do pokrywy TF-420-20:

1: TF-420-20-R.20AT / 6: TF-420-20-R.5-N / 8: TF-420-24-R.6 / 9: TF-420-20-R.1

Czesci zamienne do pokrywy TF-420-24:

1: TF-420-24-R.20AT / 6: TF-420-24-R.5-N / 8: TF-420-24-R.6 / 9: TF-420-24-R.1



SYNCRO-CLIK®-2

ELEMENTY POKRYWY

_ zepler i

1. Ostona pokrywy
2. Pokrywa (CL2)
3. Mechanizm zamykajacy
3a. Wylot pary
4. Zatrzask/tapka zamykajgca
5. Dzwignia zamykajqgca (pokretto)
5a. Wskaznik temperatury
5b. Wskaznik cisnienia
5c. Wylot pary
5d. Potozenie ,otwarte”
5e. Potozenie ,zamkniete”
. Uszczelka gumowa (CL2)
7. Czujnik temperatury
8. Zawor bezpieczenstwa
8a. Stoper

o

8b. Sprezyna
8c. Kulka zaworu
8d. Ostona

9. Zawér (CL2 - KOMBI)
9a. Korpus
9b. Ttoczek ze sprezyng
9c. Uszczelka korpusu
9d. Uszczelka ttoczka

UWAGA: Nigdy nie nalezy rozmontowywaé mechanizmu zamykajgcego. Jakakolwiek
modyfikacja spowoduje, ze gwarancja bedzie nie wazna oraz dodatkowo moze mieé nega-
tywny wptyw na bezpieczenstwo i funkcjonowanie urzqdzenia.

Zaleca sie przeprowadzenie przeglgdu technicznego pokrywy min. co 24 m-ce



SYNCRO-CLIK®-2
SYNCRO-CLIK -2 Nowa pokrywa

do gotowania pod cisnieniem

Pokrywa ZEPTER SYNCRO-CLIK®-2 do gotowania pod cisnieniem |est
innowacyjnym produktem opatentowanym na catym $wiecie.

Z pomocq pokrywy mozna przygotowywaé positki w tatwy i szybki sposéb bez zad-
nych problemdw, nawet jeéli nigdy wczesniej nie korzystaliémy z gotowania pod
ci$nieniem. Naprawde...

Gotowanie pod cisnieniem nigdy nie byto tatwiejsze

Nie potrzebne sqg juz specjalne garnki, poniewaz mozesz uzywaé normalnych
naczyn do gotowania Zepter, oznakowanych korong ¥¥na dnie naczynia, oraz
symbolami przedstawionymi ponize;.

STOSOWANE NACZYNIA
Pokrywy SYNCRO-CLIK®-2 mozna uzywaé tylko z oryginalnymi naczyniami Zeptera
nize] wymienionymi.

z pokrywq TF-420-20 z pokrywq TF-420-24
TF-030-20 TF-037-20 TF-040-24

TF-042-20 TF-047-20 TF-056-24

TF-058-20 TF-067-24

LD-035 LD-045 TF-090-24

LD-056

NIE STOSOWAC NA NACZYNIACH PONIZEJ 31. POJEMNOSCI



1.

2.

4.

8.

9.

Przed uzyciem nalezy dokiadnie przeczytaé instrukcje oraz
zachowac jg.

Nadzorowac¢ zawsze proces gotowania pod cisnieniem,
a zwtaszcza, gdy w poblizu sq dzieci.

Nie wktadaé naczynia z pokrywg SYNCRO-CLIK®-2 do gorgcego
piekarnika.

Gdy urzqdzenie(jest pod ci$nieniem, naleilI je ostroznie
przesuwa¢. Nie dotykaé gorqcych powierzchni. Uzywaé uchwytéw,
podstawek i rekawic ochronnych.

Pokrywy nie nalezy uzywaé w innych celach.

Nalezy zawsze pamigtag, ze jest to urzqgdzenie do gotowania pod
cisnieniem. Nalezy uzywaé go tylko zgodnie z ,,instrukcjq obstugi”.

Nigdy nie otwiera¢ pokrywy uzywaiqc sity. Przed otwarciem nalezy

sprawdzic, czy cisnienie w naczyniu spadto do wartosci zerowej.
gv:szg nalezy postepowaé zgodnie ze wskazéwkami instrukgji

obstugi.

Nie uzywa¢ pokrywy bez odpowiedniej ilosci wody wewnqtrz
naczynia.

W przeciwnym wypadku urzgdzenie moze ulec powaznemu
uszkodzeniu.

Nie napetnia¢ naczynia sktadnikami powyzej 2/3 jego pojemnosci.
W czasie gotowania niekiére produkty zwiqkszuicl(swoiq objetosé
np. ryz lub odwodnione warzywa. W tym przypadku nie napetniaé
powyzej 1/2 objetosci i postgpowac zgodnie z dodatkowymi
zaleceniami producenta.

10. Nalezy stosowaé kuchenki i inne zrédta ciepta zgodnie z

zaleceniami producenta.

11. Po ugotowaniu migsa zawierajgcego zewnetrzng warstwe skérng

(np. ozér wotowy), ktére pod cisnieniem zwigksza swojq objetos¢,
nie przektuwac¢ skéry widelcem zaraz po wyjeciu z naczynia, aby
unikng¢ oparzenia gorgcym ptynem, ktéry moze wytrysngg.



SYNCRO-CLIK®-2

OSTROZNOSC PRZY UZYCIU

1. Zgodnie z zaleceniami zawartymi w instrukcji przed uzyciem
nalezy zawsze sprawdzaé, czy zawory sq czyste.

2. Pokrywy nie wolno stosowaé do smazenia pod ci$nieniem na oleju.

3. Nie manipulowaé w uktadzie bezpieczenstwa mechanizmu chyba, ze w
przypadku czyszczenia i mycia zgodnie z instrukcjq uzytkowania.

4. Stosowad wylqgcznie oryginalne czeéci zamienne.
5. Nie uzywaé pokrywy z naczyniami, ktére nie sq do niej przystosowane.
6. Nie uzywaé pokrywy, gdy jest ona zniszczona bgdz mocno zuzyta.

7. Nie pozostawia¢ naczynia z pokrywq bez nadzoru na kuchence przy
wi czgnyrr) doptywie ciepta przez dtuzszy okres czasu. Istnieje ryzyko
uszkodzenia.

8. NALEZY ZACHOWAC INSTRUKCJE

9. Gumowa uszczelka i zawory podleguig Zuzyciu.
Nalezy sprawdza¢ ich stan i w ﬂrzypa ku widocznych .
wad(uszkodzen,widocznej kruchosci) nalezy je niezwtocznie
wymieni¢ na nowe.



SYNCRO-CLIK®-2

GOTOWANIE POD CISNIENIEM Z SYNCRO-CLIK®-2

SZYBKO - Czas gotowania skrécony do 80%

ZDROWO - Produkty zachowujqg naturalne wartoéci odzywcze

WYGODA - Oszczedno$é energii do 60%

LATWY W UZYCIU - pokrywa zamyka hermetycznie naczynie Zepter
oznaczone symbolem korony wyttoczonym na dnie. Pokrywa |est tatwiejsza
w obstudze niz jakikolwiek szybkowar

BEZPIECZNY - dodatkowy zawér bezpieczenistwa

TECHNOLOGIA - proces gotowania mozna monitorowaé obserwujgc
wskazéwke termokontrolera (5a)

Poziom gotowanej potrawy nie moze by¢ mniejszy niz 1/3 objetosci

1. Zasady gotowania pod cisnieniem ZEPTERA

Pokrywa SYNCRO-CLIK®-2 zamyka szczelnie naczynia Zeptera i zamienia je
w idealne naczynia do gotowania pod ci$nieniem. Para pochodzqca z gotowa-
nia ma ujécie z szybkowaru tylko poprzez specjalne zawory. Podczas gotowania
temperatura w szybkowarze wzrasta do 120°C przy ciénieniu 1 bar.

Tak wiec, czas gotowania jest krétszy o 80% w pordwnaniu z czasem gotowa-
nia tradycyjnego, przy 60% oszczednosci energii. Nadmiar pary pochodzqcej
z gotowania ma mozliwo$¢ ujscia z szybkowaru tylko poprzez specjalne zawory.

2. Podstawowe zasady umozliwiajgce uzyskanie najlepszych rezultatow
podczas gotowania pod cisnieniem pod pokrywg SYNCRO-CLIK®-2

2.1 Zamykanie i otwieranie pokrywy
Obrécié pokretto zamykajgce (5) w lewo do wyczu-
wanego oporu. Mechanizm otworzy sie (-
Pokrywe umieéé na naczyniu i dociénij, aby je cat-
kowicie zakryta. Nastepnie obrécié w prawo do
oporu. Pokrywa jest zamknigta (@ ).

Uwaga! Przy zamykaniu nie uzywaé sity; mechanizm posiada konstrukcje pozwala-
jgcq na tatwe otwieranie i zamykanie. Jezeli przy zamykaniu pokrywa stawia opér,
nalezy obréci¢ dzwignie w lewo, zdjqé pokrywe, ponownie umieéci¢ na naczyniu
i zamkng¢ jq obracajgc w prawo. Jezeli dzwignia stawia opér przy zamykaniu, skon-
taktowad sie z przedstawicielem handlowym lub punkiem serwisowym.

2.2 Napetnianie naczynia produktami - nie napetniaé powyzej
2/3 pojemnosci.
Wewnaqtrz kazdego naczynia Zeptera znajduje sie podwdine wyttoczenie, czyli
dwie linie na wysokosci rqczki. Wyttoczenia te oznaczajg maksymalny poziom
napetnienia (2/3 pojemnosci). Nigdy nie nalezy napetniaé naczynia produkta-
mi powyze| podwdjnego wyttoczenia



SYNCRO-CLIK®-2

GOTOWANIE POD CISNIENIEM Z SYNCRO-CLIK®-2

Przy gotowaniu zup, rosotéw, kompotéw, wiekszych porcji miesa
itp. naczynie moze by¢ wypetnione do 2/3 objetosci. W przeciw-
nym wypadku produkty podczas gotowania mogg wydostawaé sie
przez zawér i spowodowaé jego zablokowanie. Zawsze nalezy uzywaé
naczyn Zeptera o pojemnoséci odpowiadajqgcej iloéci gotowanych produkiéw.

TAK NIE! NIE!

max 2/3)

-. min1/3

2.3 Dodawanie ptynéw w celu wytworzenia pary.
Aby wytworzyé pare potrzebng do gotowania, do naczynia nalezy dodaé odpo-
wiedniq ilo§¢ ptynu (np. wody lub zupy), w zaleznosci od pojemnosci naczynia.

Ponizej podajemy niektére zalecenia (wartosci przyblizone)

do 3 litréw - doda¢ 1 filizanke ptynu
od 3-5 litréw - dodaé 1,5 filizanki
powyzej 5 litréw - dodaé 2 filizanki

2.4 Podgrzewanie i gotowanie

Po napetnieniu naczynia produktami i zamknieciu pokrywy (zgodnie z opi-
sem) nalezy ustawi¢ maksymalng temperatue palnika. Gdy wskaznik cisnie-
nia (przycisk czerwony - 5b) podniesie sie do géry, zawédr (9) jest zamknie-
ty. Temperature obnizamy do minimum. Rozpoczyna sie proces gotowania.
Wydobywanie sie niewielkiej iloéci pary z zaworu jest zjawiskiem normalnym.
Strzatka wskaznika temperatury (5a) znajduje sie w polu zéttym, a po rozpo-
czeciu procesu gotowania przesuwa sie na pole zielone. Podczas gotowania
strzatka wskaznika powinna znajdowaé sie na $rodku zielonego pola. Mozna
do tego doprowadzié¢ poprzez odpowiedniq regulacje temperatury.

UWAGA: Strzatka wskaznika ma pewne opédznienie w stosunku do gromadzone-
go ciénienia, w zwigzku z tym zawsze nalezy nadzorowaé proces gotowa-
nia oraz iloé¢ pary wydobywaijqcej sie z zaworu. Jezeli ci$nienie jest zbyt
wysokie i z zaworu wydobywa sie duza ilo$é pary, pomimo faktu, ze strzat-
ka termokontrolera nie jest jeszcze na zielonym polu, nalezy natychmiast
zmniejszy¢ ilo$¢ ciepta lub zdjgé naczynie z kuchenki.

2.5 Zalecany czas gotowania
Zalecany czas gotowania rozpoczyna sie od chwili, gdy wskaznik ci$nienia znaj-
dzie sie w gérnym potozeniu, a temperatura grzania ustawiona jest na warto$é



SYNCRO-CLIK®-2

GOTOWANIE POD CISNIENIEM Z SYNCRO-CLIK®-2

minimalng. Zalecany czas gotowania (rozdziat ,Zalecane czasy gotowania”)
jest tylko wskazdwkq i moze byé rézny w zaleznosci od potrawy.

2.6 Jezeli strzatka wskaznika temperatury przesuwa sie na pole czer-
wone,oznacza to, ze femperatura gotowania jest za wysoka. W tym przypad-
ku otwiera sie zawér (9) i nadmiar pary uchodzi z wylotu ze styszalnym ,$wi-
stem”. Temperatura i ci$nienie wewnqtrz naczynia spada. Nalezy zmniejszy¢
temperature gotowania do minimum, lub zdjgé naczynie z doptywu ciepta, tak
aby strzatka powrécita na zielone pole. Gdy strzatka wskaznika przesunie sie
na pole zielone, naczynie mozna ponownie ustawié na zrédle ciepta i kontynu-
owaé gotowanie przy minimalnym doptywie ciepta.

2.7 Gotowanie zakonczone
Gdy zlecany czas gotowania dobiega konca, nalezy, wytqczyé doptyw cie-
pta oraz obnizyé temperature i ci$nienie wewngtrz naczynia. Temperatura
i ci$nienie bedzie spadaé wskutek wypuszczenia pary lub ochtodzenia naczynia.
| bedzie mozliwe bezpieczne zdjecie pokrywy z naczynia.

Istniejq trzy mozliwosci bezpiecznego zdjecia pokrywy z naczynia:
a) Wecisngé wskaznik cidnienia (czerwony przycisk - 5b) na kilka sekund
i pozwoli¢, aby powrécit do gérnego potozenia. Czynno$é te powtdrzyé kilka
razy. Wcisniecie powoduje wydostawanie sie pary z naczynia poprzez zawor.
Wskaznik pary (czerwony przycisk) nie moze pozostaé wcisniety, aby ptyn lub
potrawa nie wydostawaty sie z naczynia. Temperatura wewngtrz naczynia
spada, co pokazuje wskaznik temperatury. Gdy wskaznik cisnienia znaj-
dzie sie w dolnym potozeniu (opadnie), mozna zdjqé pokrywe z naczynia.

OSTRZEZENIE: Przy spuszczaniu pary nalezy upewnié¢ sie, czy zawér spu-
stowy (5¢) nie jest skierowany w Panistwa strone. Ryzyko oparzenia!l

b) Zlew napetni¢ zimng wodgq (na wysoko$é 5 cm). Wstawié naczynie z gorg-

cq potrawq (uzywaé rekawic lub uchwytu). Odczekaé, az wskaznik ci$nienia
znajdzie sie w dolnym potozeniu i wéwczas zdjgé pokrywe.

) Przy uzyciu pokrywy SYNCRO-CLIK®-2 mozna gotowaé bardziej ekonomicz-
nie, jezeliprzed uptywemzalecanegoczasugotowaniabedziemystopniowozmniei-
szaétemperature. Jesttomozliwe, poniewaznaczyniaZeptera posiadajqakuter-
miczne dno, co oznacza, ze ciepto gromadzi sie w dolnej czesci naczynia.

W naczyniach Zeptera mozna kontynuowaé gotowanie nawet przy wytqgczonej

kuchence i przy spadku temperatury wewngtrz naczynia. Strzatka wskaznika

temperatury powoli przesunie sie na zétte pole. Gdy wskaznik ci$nienia znaj-
dzie sie w dolnym potozeniu, pokrywe mozna otworzyé.
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SYNCRO-CLIK®-2
WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

1.

2.

3.

4.

6.

8.

9.

Z SYNCRO-CLIK®-2

Pokrywa SYNCRO-CLIK®-2 moze by¢ uzywana tylko z naczyniami Zeptera
posiadajgcymi logo w postaci korony YY) na spodzie naczynia.

Nigdy nie nalezy rozkrecaé mechanizmu zamykajgcego.
Nie nalezy napetniaé naczynia powyze| 2/3 pojemnosci.

Upewni¢ sig, czy naczynie zawiera wystarczajgceq ilo$é ptynu, ktéry nie
powinien odparowywaé podczas gotowania.

Po ugotowaniu potraw o ,papkowate|” konsystencji nalezy przed otwarciem
pokrywy delikatnie wstrzgsngé szybkowarem, aby unikngé wydostania sie
potrawy na zewngtrz przy zdejmowaniu pokrywy.

Przed kazdym gotowaniem przesungé (géra-dét) delikatnie palcem ttoczek
zaworu (9), aby sprawdzié¢ czy ttoczek nie jest zablokowany (zabrudzony) oraz
czy trzpien zaworu gumowego (8a) nie jest wciéniety. W przeciwnym wypadku
nalezy je oczyscié!

Nigdy nie nalezy ingerowaé w konstrukcje zaworéw bezpieczenstwa (dwa
zawory znajdujgce sie na wewnetrznej czesci pokrywy)

Gumowe elementy pokrywy (uszczelki, zawory) ulegajq zuzyciu | wymagaijq
natychmiastowe| wymiany w razie stwierdzenia oznak zuzycia (pekniecie,
tamliwosé) lub uszkodzenia.

Przy wymianie stosowad tylko oryginalne czesci zamienne.

10. Instrukcje obstugi nalezy doktadnie przeczytaé. Niepoprawne uzywanie

pokrywy SYNCRO-CLIK®-2 moze byé niebezpieczne

11. Pokrywy nie nalezy uzywaé przy nieprawidtowo dziatajgcym mechanizmie

bezpieczenstwa. Jezeli danej czesci nie mozna wymienié, prosimy skontaktowaé
sie z autoryzowanym serwisem Zeptera.

12. Zaleca sie przeprowadzenie przeglgdu technicznego pokrywy

min. co 24 m-ce
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CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE POKRYWY

Po kazdym uzyciu
Jezeli pokrywa bgdz mechanizm zamykajqcy sq zabrudzone, nalezy je wyptukaé pod
biezgcq wodq i oczysci¢ miekkq szczoteczkq.

Ruchome elementy pokrywy nalezy przesungé kilka razy do przodu i do tytu. Czesci
zamykajgce sq ruchome i powierzchnie dolne réwniez nalezy oczyécié. Po oczyszcze-
niu pokrywy nalezy odstawi¢ jq, aby obeschta.

Ostone pokrywy (1) nalezy zdemontowaé przeciwnie w kierunku ruchu wskazéwek
zegara i umy¢ recznie, a nastepnie ponownie zmontowaé zgodnie z ruchem wska-
zéwek zegara.

Po wielokrotnym uzyciu
Od czasu do czasu pokrywa wymaga doktfadnego czyszczenia. W tym celu nalezy
wykonaé opisane ponizej czynnosci:
a) Optukaé pokrywe
b) Zdemontowaé ostone pokrywy
c) Wyjq¢ delikatnie wskaznik kontroli temperatury z plastikowego kotnierza
znajdujgcego sie na uchwycie i doktadnie oczyscié
d) Zdjg¢ uszczelke z wewnetrznej czeéci pokrywy i doktadnie oczyscié.
e) Umy¢ pokrywe i ostone pokrywy pod biezgcq wodq i oczysci¢ miekkq
szczoteczkq. Pokrywe i ostone pokrywy mozna takze myé w zmywarce
f) Po umyciu i wysuszeniu pokrywy, zatozyé¢ z powrotem wskaznik temperatury
i gumowgq uszczelke.
g) Rozmontowaé zawdr (9), umyé czesdci i ponownie zamontowad:
o Poluzowaé (odkrecié) $rube radetkowq znajdujgcq sie na wewnetrznej stronie
pokrywy i wyjqé zawbr.
Wyciggnqé ttoczek sprezynujqcy i oddzieli¢ go od zaworu.
Oczysci¢ obie czesci.
Wiozyé ttoczek sprezynujqcy do zaworu.
Wprowadzi¢ zawdr na swoje miejsce i zabezpieczyé $rubg radetkowanq (9a).
h) Rozmontowaé zawdr gumowy (8), oczyscié czesci i ponownie zamontowad
o Wyjgé zawdr z pokrywy.
o Wyjqc trzpien zaworu.
o Oczysci¢ czesci pod biezgcq wodg.
e Trzpien wlozyé ponownie na swoje miejsce w zaworze. Sprawdzi¢ prawidtowe
zfozenie.
Umiesci¢ zawdr gumowy na swoim miejscu w pokrywie.
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SYNCRO-CLIK®-2

CO ZROBIC, GDY...

(kilka praktycznych wskazéwek)

1... Zawér regulacji cis$nienia (czerwony przycisk) nie podnosi sie
podczas ogrzewania?

Nalezy sprawdzié, czy gumowy zawér znajduje sie na swoim miejscu. Jezeli problem

nadal wystepuje, temperatura gotowania nie jest wystarczajgca. Trzeba zwigkszyé

temperature na kuchence do wartoéci maksymalnej, a w razie potrzeby naczynie

postawié na wiekszym palniku. Byé moze od czasu do czasu trzeba potrzgsnqgé lekko

naczyniem trzymajqc je obiema rekami i postawié z powrotem na palniku.

2... Strzatka wskaznika temperatury dochodzi tylko do zielonego pola
i tam pozostaje?

Temperatura jest niewystarczajgca. Nalezy zwiekszyé temperature i odczekaé az

strzatka przesunie sie w prawo tzn. do zielonego pola, po czym zmniejszy¢ tempe-

rature. W razie stosowania wiekszego naczynia (do przygotowania wiekszej ilosci

potrawy) nalezy odczekaé dtuzej i zmniejszy¢ temperature.

3... Strzatka wskaznika temperatury dochodzi do czerwonego pola,

a przez zawory bezpieczenstwa wydobywa sie para?
Temperatura gotowania jest za wysoka. Nalezy zmniejszy¢ temperature palnika do
minimum, odstawié naczynie i odczekaé, az strzatka wrédci na zielone pole.

4... Strzatka wskaznika temperatury dochodzi do czerwonego pola
nawet przy minimalnej temperaturze?

Temperatura gotowania jest nadal zbyt wysoka. Naczynie nalezy przestawié¢ na

mniejszy palnik lub wytqczyé na kilka minut doptyw temperatury. W przypadku

kuchenek gazowych mozna natozyé na palnik kratke (dostepna na rynku).
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5. Para jest nagle wyrzucana?

Drugi zawér bezpieczenstwa (zawdr gumowy 8) zadziatat prawdopodobnie z powo-
du zablokowania sie zaworu KOMBI (9). Naczynie nalezy zdjgé z palnika i pozo-
stawi¢ do ostudzenia, po czym sprawdzié, dlaczego zawér KOMBI zablokowat sie.
W razie koniecznodci zawory rozmontowaé i oczysci¢. Ponownie zatozy¢ zawoér
i montowa¢ wedtug zalecer podanych w punkcie 5.2.E i F. Scisle przestrzega¢ wska-
zbéwek odnosénie konserwacji i czyszczenia.

6. Potrawa zajmuje ponad 2/3 pojemnosci nhaczynia?

Uzy¢ naczynia Zeptera o wieksze| pojemnosci. Przy gotowaniu warzyw nalezy je
najpierw lekko poddusi¢ w naczyniu bez przykrycia, polewajgc je gorgcq wodg, co
zmniejszy objeto$¢ potrawy. Sprawdzié, czy w naczyniu jest wystarczajgcea iloéé ptynu.
Napetnié naczynie, zatozyé pokrywe SYNCRO-CLIK®-2 i dokonczyé gotowanie.

7. Chcemy zachowaé cenny i naturalny aromat potraw?

Po zakohczeniu gotowania nie uzywaé wskaznika ciénienia (czerwony przycisk) do
schtadzania potraw, tylko zastosowaé jedng z zalecanych metod schtodzenia, ktére
opisane sq w pkt. 3.5.

8. Wskazéwka dotyczgca przechowywania pokrywy SYNCRO-CLIK®-2,
Natychmiast po uzyciu nalezy doktadnie pokrywe oczyscié. Do przechowania nie
powinno sie zaktadaé pokrywy na naczynie. Nalezy trzymaé |q oddzielnie, aby nie
dopuséci¢ do odksztatcania sie gumowej uszczelki (6) i zapewnié swobodng cyrkula-
cje powietrza.




CE Deklaracja zgodnosci.

mENEF.I

TF-420-20

PRODUCENT: Menfi Industria S.p.A.
Via Sibilla Aleramo, 13 - 20092 Cinisello Balsamo (MI) - Italy
PRODUKT: Do gotowania pod cisnieniem w warunkach domowych
Srednica: 200 mm - Material: ASTM A 240304 lub 316L

Model Wysokos¢ Poj. naczynia Objeto$¢ robocza
TF-030-20 97 mm 3,0 litry 2,0 litry
TF-037-20 120 mm 3,7 litra 2.4 litra
TF-042-20 135 mm 4,2 litra 2,8 litra
TF-047-20 150 mm 4,7 litra 3,1 litra
TF-058-20 185 mm 5,8 litra 3,8 litra

Model pokrywy; ZEPTER SYNCRO-CLIK"-2 dla modeli:
TF-420-20, LN-420-20, LN-420-20-ST

Cisnienie gotowania: maksymalnie 1,15 bar
Zawory bezpieczefistwa otwierajace:
@ zawér ci$nieniowy otwierajacy si¢ przy: 1,15 bar
® zaw6r bezpieczeristwa otwierajacy si¢ przy: 1,6 bar
Ocena zgodnosci stosowanych procedur: Modules B + C1
Organ homologacyjny odpowiedzialny
zabadanie i analize systemu jakosci:
TUV ltalia 0948
Zharmonizowane normy: EN 12778 do badania
Stosowana specyfikacja techniczna: EN 12983/1
Produkt odpowiada Dyrektywie Rady Europy 97/23/CE

Podpis producenta potwierdzajacy zgodnosé:




TF-420-24

mEeENFI

CE Deklaracja zgodnosci.
PRODUCENT: Menfi Industria S.p.A.
Via Sibilla Aleramo, 13 - 20092 Cinisello Balsamo (MI) - Italy
PRODUKT: Do gotowania pod ci$nieniem w warunkach domowych
Srednica: 240 mm - Material: ASTM A 240304 lub 316L

Model Wysokos¢ Poj. naczynia Objetos¢ robocza
TF-040-24 90 mm 4 litry 2,67 litra
TF-056-24 125 mm 5,6 litra 3,73 litra
TF-067-24 150 mm 6,7 litra 4,47 litra
TF-090-24 203 mm 9 litréw 6 licréw

Model pokrywy; ZEPTER SYNCRO-CLIK"-2 dla modeli:
TF-420-24, LN-420-24,
Cisnienie gotowania: maksymalnie 1,00 bar
Maksymalne dozwolone ci$nienie 1,8 bar
Zawory bezpieczefistwa otwierajace:
® zawor ci$nieniowy otwierajacy si¢ przy: 1,00 bar
® zawér bezpieczenistwa otwierajacy si¢ przy: 1,6 bar
Ocena zgodnosci stosowanych procedur: Modules B + C1
Organ homologacyjny odpowiedzialny
zabadanie i analize systemu jakosci:
TUV ltalia 0948
Zharmonizowane normy: EN 12778:2006 do badania
Stosowana specyfikacja techniczna: EN 12983/1
Produkt odpowiada Dyrektywie Rady Europy 97/23/CE

Podpis producenta potwierdzajacy zgodnosé:
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ZALECANY CZAS GOTOWANIA

Fasola (namoczona) 15 - 20 min
Groch (namoczony) 10 - 15 min
Groch (nie namoczony) 10 - 15 min
Swieze warzywa 4 — 8 min
Grysik owsiany 3 -5min
Owsianka 3 -4 min
Kartoflanka 4 — 6 min
Soczewica (namoczona) 8 — 10 min
Soczewica (nie namoczona) 15 - 20 min
Zupa jarzynowa typu Minestrone 8 — 10 min
Zupa ryzowa 8 — 10 min
Rosét wotowy 35 - 40 min
Rosét drobiowy 25 - 35 min
Zupa z makaronem 3 -5 min
Zupa pomidorowa z ryzem 8 - 10 min
Zupa cebulowa 2 — 3 min

Mieszanka warzywna 6 -7 min
Soczewica namoczona z boczkiem i ziemniakami 10 min
Danie serbskie z migsem i ryzem 8 min

Gulasz 15 -20 min
Sztuka miesa pieczona 20 — 25 min
Baranina z grochem 15 min
Kurczak (zaleznie od wielkosci) 25 — 30 min
Cielecina (w kawatkach) 6 min
Cielecina pieczona 15 - 20 min
Potrawka cieleca 10 min
Gicz cieleca 15-20 min
Ragout cielece z ryzem 10 - 20 min

Udo indycze 25 — 35 min
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Kotlet z kwaszong kapustq i ziemniakami
Rostbef

Rolady

Szynka (pieczona)
Szynka (gotowana)
Pieczen wieprzowa
Nézki wieprzowe
Wieprzowina peklowana
Pieczen nadziewana
Oz4r cielecy | wieprzowy
Ozé6r wotowy

Bouillabaisse (francuska zupa rybna)
Ryba na parze z ziemniakami

Ryba w biatym winie z ziemniakami
Duszona nézka z sarny

Ragout z dziczyzny

Kalafior (zaleznie od rodzaju)
Kalafior caty

Fasola szparagowa

Groszek zielony

Ziemniaki (obrane i krojone)
Ziemniaki w mundurkach
Kasztany

Kalarepa, biata rzodkiew
Marchew cata

Marchew krojona

Papryka nadziewana
Grzyby

Buraki

8 - 10 min
20 — 25 min
15 - 25 min
20 — 25 min
30 - 35 min
20 — 25 min
35 - 45 min
10 — 15 min
35 - 45 min
20 — 25 min
50 — 60 min

16 min

6 — 8 min

6 min
20 — 25 min
15 - 25 min

2 -6 min
6 — 8 min
5-7 min
2 -3 min
7 min

10 — 15 min
5-8 min
4 — 6 min
10 min

4 — 6 min
6 -8 min
5 -8 min
15 - 25 min

17
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Kapusta czerwona i biata 5—7 min
Kapusta kiszona 8 — 10 min
Selery 15 - 25 min
Szparagi 7 — 8 min
Pomidory nadziewane 2 — 3 min

Grysik 3 -5min
Kluski ziemniaczane 8 — 10 min
Kluski z mgki 6 min
Makaron 3 -5 min
Pudding ryzowy 10 min
Ryz brgzowy 15 - 20 min
Ryz szklisty 10 min

Kompot jabtkowy 1 -3 min
Kompot z brzoskwin 3 min
Kompot z gruszek 3 -6 min
Kompot wisniowy i $liwkowy 2 — 3 min
Kompot z suszonych owocéw (catych i uprzednio namoczonych) 4 -5 min

Sok z jezyny 15 - 20 min
Sok truskawkowy 5—-10 min
Sok z czarnej jagody 5-10 min
Sok malinowy 5 - 10 min
Sok z bzu 5-10 min
Sok z czarnej i czerwonej porzeczki 10— 15 min
Sok wiéniowy (kwasny) 10-15 min
Sok z winogron 15 - 20 min

Sok $liwkowy 10 - 15 min
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BIGOS

Sktadniki: 200 g biatej kapusty; 200 g kiszonej kapusty; 200 g miekkiej wotowiny;
200 g migkkiej wieprzowiny; 300 g réznych wedzonych miegs;
przecier pomidorowy, kilka suszonych grzybéw; 5 listkow laurowych;
gar$¢ suszonych sliwek; 1 cebula; 2 szklanki pét wytrawnego czerwonego
wina; Przyprawy: pieprz naturalny, cukier.

Przygotowanie: Dokladnie pokroi¢ wolowine, wieprzowine, wedzone migsa i cebule,
a nastepnie zrumienic je w rozgrzanym naczyniu Zeptera (TF-047-20).
Nastepnie doda( doktadnie poszatkowang stodkg kapuste oraz kiszong
kapuste. Dodaé przyprawy, suszone grzyby, listki laurowe, sliwki
i 2 petne tyzki przecieru pomidorowego. Dodaé tyzeczke cukru,
2 szklanki czerwonego wina. Nie trzeba mieszal.Przykryé naczynie
pokrywg SYNCRO-CLIK"-2 i gotowa¢ okoto 25 minut.

Podawa¢ jako danie gtéwne.

WIECEJ PRZEPISOW NA

www.zepter.pl

DZIEKI SYNCRO-CLIK®-2 OSZCZEDZAMY DO 80% CZASU
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